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WILLKOMMEN TM GESTNDERAUS

Seit 2014 kochen wir hier mit Herz und Hand - frisch, lokal und
regional. Bei uns kommt nur auf den Tisch, was gerade Saison
hat und aus der Umgebung stammt. Hausgemacht heilt bei
uns wirklich hausgemacht: von der eigenen Bratwurst Uber
unseren Schnaps bis hin zu liebevoll zubereiteten Klassikern.

Unsere KUche ist ehrlich, rheinisch und ein bisschen
»POppPsch” —so wie wir. Und weil wir taglich frisch kochen, gilt:
~Wat fott is, is fott."

SCHON, DASS THR DA SETD = LASST ES EUCH SCHMECKEN!

WARM GENTEBEN

Kaffee 3,00€
Milchkaffee 3,50 €
Espresso 2,50€
Cappuccino 3,80€
Latte Macchiato 3,80€
Tee 2,90 €

(verschiene Sorten)



FRISCH VOM HA33
PUPPaeh -

dat echte Poppelsdorfer POPPsch

Frisch, obergdrig und herrlich suffig
— unser Poppsch ist mehr als nur
ein Bier, es ist ein StUck Poppelsdorf
im Glas. Mit viel Liebe gebraut,
schmeckt es wie ein gemutlicher
Abend unter Freunden: ehrlich,
lecker und mit ordentlich ,,Jefohl*.

POPPsch vom Fass - Pfiff 0,101 1,30€

POPPsch vom Fass 0,201 2,50€
POPPsch vom Fass 0,401 4,80€

Konig Pilsener

vom Fass 0,251 3,60 €
vom Fass 0,401 4,80 €
Alkoholfrei 0,331 4,30€
Benediktiner Weif$bier

Helles vom Fass 0,301 4,20 €
Helles vom Fass 0,501 6,00 €
Helles Alkoholfrei 0,501 6,00 €
Naturtriib vom Fass 0,301 4,20 €
Naturtriib vom Fass 0,501 6,00 €

Naturtriib Alkoholfrei 0,501 6,00€

SCHORLERL]

FRISCH, FRUCHTILG, SELBST GEMACHT
Ginger-Zitrus
Blaubeer-Beeren-Brause
Mango-Schorle

Rhabarber

je 0,51 6,00 €

Wasser

Sprudel 0,301 3,00 €
Still 0,251 3,00 €
Still oder Sprudel 0,751 7,50 €
Cola | Cola Zero | 0,301 3,40¢€
Fanta | Sprite | 0,501 5,40€
Apfelschorle

Gaffel Fassbrause

Zitrone & Orange 0,331 3,50 €
Bitter Lemon 0,201 3,50 €
Ginger Ale 0,201 3,50 €
Tonic Water 0,201 3,50 €
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POPPELSDORFER BRETT

Kasewiirfel - Leberwurst - Echte
Knecht Bratwurst geschnitten - dicke
Gurke - Landbrot - Brezel & Butter

- Senf aus der Senfbar - perfekt zum
Teilen fur 2 17,90 €
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GARTENGLUCK BRETT

Késewtirfel - knusprige Falafel -
Krauterquark - Tomaten

dazu Landbrot & ein kleiner
Jurkenschloot 13,90 €

SCANITIELBRETT

Kalbsschnitzel-Streifen - Tomaten-
Gurkensalat und kleine Kartoffeln
mit Meersalz 15,90 €

VEGGIE STULLE

Landbrot - Krauterquark -
Tomaten - Gewtlirzgurke -

Sonnenblumenkerne 8,90 €
(\ V] A,
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ROASTBEEF STULLE

Knuspriges Landbrot - Roastbeef -
Schmelzzwiebeln - Senf-Majo -
Rucola 9,90 €

s o g
LEBERWURST STULLE

Landbrot - feine Leberwurst -
Gewlirzgurke - Apfelscheiben -
Rostzwiebeln 7,90 €

FRIGADELLEN STULLE

Knuspriges Landbrot - hausgemachte
Frikadelle - Senf-Majo -

Gewlirzgurke 8,90 €
Brezel 2,50 €
Landbrot

mit Kriauterquark 4,50 €

Linsen Chips mit
Sweet-Chilli Dipp 4,50 €




Omas Beilagensalat ()

Kisespitzle ()

mit Gesinde Gértners Griinzeug

18,90 €

Jurkenschloot 6,70 €
Tante Marianne Spinatspatzle 19,90 €

mit Gesinde Gértners Griinzeug
Rheinische Sommer Schiissel 16,70 €
Gesinde Gértners Griinzeug, Gebratene Brezenknddel () 19,90 €
Folienkartoffel & Quark mit Pilz-Krautersofe & Krautern
+ Grillgemiise 19,90 € & kleinem Jurkenschloot
+ Hahnchenfilet-Streifen 21,90 €
+ Roastbeef 23,90 € Knusper Kohlrabi ) 15,90 €

mit Grillgmiise & Krauterquark ’
Waldau Schiissel 23,90 € B &
kleine Kartoffeln, Gesinde Gartners Grillgemﬁse Schiissel 18,90 €
Griinzeug, Hahnchenfilet, Tomaten, © | Griinzeug - Spatzle - Fallafel
Walniisse & geraspelter Kase buntes Gr illgemﬁse - Tomaten -

Krauterquark - Zitronen-Olivenol-Dressing
Karlas Kicherkraut Salat 19,90 €

Gesinde Gértners Griinzeug,
Kichererbsenbillchen,

Grillgemiise & Rostzwiebeln

Heidis Salat (0

1990 € | o
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Gesinde Gértners Griinzeug, panierter
Ziegenkase - Honig - Honig-Senf-Majo -
Grillgemiise & kleine Kartoffelwiirfel
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» Leberkise mit Bratkartoffeln Bauer Olafs 1/2 Hendl 19,90 €
; und zwei Spiegeleiern 15,90 € mit hausgemachten Marinade,
4 ‘l Pommes, Scharfer Mayo &
Currywurst ,,Der Klassiker 14,90 € Jurkenschloot
160 g Kalbsbratwurst mit unserer p g
« 4 Gesindehaus Spezialsofle & Pommes ete'rs chalrippen ,
: saftig & lecker nach unserem eigenen
" ‘e Rezept mit Jurkenschloot und Pommes
¢ | 1 Poppsche Schaschlik nach altem e s
Dorfrezept mit Pommes 16,90 € Bl e e anzeRipbelgl
: ) _ Sommerhering Deluxe Omas Roastbeef 24,60 €
. Sahneheringe in Apfel-Gurken- mit Bratkartoffeln und Spiegeleiern
Zwiebel-Sauce, kleine Kartoffeln
- & hausgemachtes Dillol 19,90 € Franks Wurstsalat 14.90 €
. - mit Landbrot
. Wiener Schnitzel

mit Beilage nach Wahl: Bratkartoffeln,
_ Kartoffelsalat, Spitzle, Kartoffelstampf,

Zusitzliche Beilage:
Brezenknddel, Pommes, Salat je 29,90 € g tZiIche bellage

Bratkartoffeln, Kartoffelsalat, kleine
Kartoffeln, Grillgemiise, Spatzle, Pommes,

Brezenknddel, Salat
je 4,90 €

; » Klassisch mit goldgelber Panade & Preiselbeeren
« Gipsy mit selbst gemachter Zigeuner-Sof3e
' « Prager mit Speck, Hollandaise &
Schmelzzwiebeln
3 Pilz-Krautersofle

Zwiebel Kiki 19,90 €
Gegrilles Hihnchenfilet mit
i Grillgemiise, Spatzle & Krauterquark



B JEOr T
Currywurst i INUsIVE D,

| Chefs-Edition

RHBEKU(HEN
W
)

OCH ALLE RETBEKUCHEN
P0PPS (H ODER 0,1 WEIN

. Unsere beste Kalbs-Currywurst J i Reibekuchen - das Poppelsdorfer
" in besonderen Kreationen mit i .
| Pommes Y Knuspergold 3 Stiick
Der Klassiker
Poppelsdorfer Original .
Wl Currywurst mit unserer ' mit Apfelkompott 9,90 €
Gesindehaus Spezialsof3e 14,90 € f Dat Sii
i , at Siile
b JBI | gg:;gg gllllcl(;liz mit Riibenkraut & gebratenen
'_ Zitronenmayo 16,90 € {‘j Apfelspalten 9,90 €
| Scharfer Mexikaner o
| Jalapenos, Kase, Rostzwiebeln 17,90 € Et '| '] D ?t Ga{rteng]uck
Sunny Hawaii ) mit Krduterquark
| gegrillie Ananas, & Jurkenschloot 10,90 €
mit Kise tiberbacken Dat Nordlicht
mit Raucherlachs 14,50 €
Dat Feine
mit Roastbeef 14,50 €

Rheinisches Knusperbrett fiir 2

6 Reibekuchen

Apfelkompott - Apfelspalten

- Krauterquark - Riibenkraut -
Riucherlachs - Roastbeef 29,90 €
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CHTE KNECHTE
WURSTKURS

Lust, aus besten Zutaten Deine
eigene Wurst herzustelleng Dann ist
unser Wurstkurs genau das Richtige!
Mit jeder Menge Hintergrundwissen,
praktischen Tipps und spannenden

Geschichten rund ums Wurstmachen
wird’s nicht nur lehrreich, sondern
auch richtig unterhaltsam.
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Und das Beste: Ihr lernt dabei gleich
unsere ,,Echten Knechte" Frank &
Mac kennen —zwei Originale mit

Herz, Humor und jeder Menge Wurst-
Know-how!



" Wurst des Tages, mit Pommes

Totos Sommerwurst
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Wurstvariationen aus unserer ‘[ [' H '|'
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Waurstkiiche. o 5k
o i £ ..J- l'{;, =- ““"
Bratwiirste ,,us der Laming“ 22,30 € S ) NN “_ I P
Dreimal Wurst (Barlauch, Thymian, o/ - ;
Almohi) mit Pommes : R b - S e Y

und einem Gesindegeist s

Bl,’ atwurst Thymlan | der Gesindehaus-Wurstkiiche
mit Schmelzzwiebeln und

gebratenen Brezenknddeln (kreuz & quer durch Bérlauch, Thymian,
Almohi & Wurst des Tages), dazu knusprige

Krauterquark, Landbrot und eine Auswahl aus

Spezial: fragen Sie nach unserer
unserer Senfbar.

: e
Waurst des Tages . Pommes oder Bratkartoffeln, Jurkenschloot, ‘ . :t. I . ‘
& ;-_ ;

zum Teilen gedacht - perfekt zu POPPsch,

Wein, Spritz an langen Sommerabenden. A

Bratwurst mit Zitronen-Oliven, fiir 2 (4 Bratwiirste) 34,90 €
Walniissen, Bratkartoffeln S fiir 4 (8 Bratwiirste) 59,00 €
& Grillgemiise

i @
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. Bratwurst Barlauch : | = vl

Bratwurst mit Béarlauch gefiillt,
Bratkartoffeln & Grillgemiise

Alm-6-hi

Brautwurst mit Bergkise geftllt.
mit kleinen Kartoffeln, kleinem
Jurkenschloot
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Unserer hausgemachten Bratwiirste aus _
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Kalter Hund mit Vanillesofle 5,90 €

| Apfelringe im Backteig Hochprozentlges 5
mit Zitronen-Joghurt-Creme "
& Zimt-Zucker 7,50 € Krauter
x Beerengliick Averna 4cl 6,00 €
| Hausgemachte Joghurtcreme - Rote Griitze - Ramazzotti 4cl 6,00.€  Spm—
i — Crate) T ansiTa 750€  Jdgermeister 2cl 3,00€
: Underberg 3,00 €
Schokotraum -
wa?rm;; Schokok}iichleli:n s TN Obstler 2l
mit selbst gemachtem Fruchtkompott > ¥ Gesindegeist 3,00 €
. Kaiserschmarrn ~ "Uns Willi® 3,00 €
- mit selbst gemachtem ~ Marille 3,50 €
Apfelmuf = Haselnuss SO0kE
-
Likore 2cl x
Schwesterherz 300€ &
Eierlikor 3,00 € n.,.-_é‘h"i
Baileys 3,50€ -
25
Longdrink (Gin & Tonic, ’
Whisky Cola, Rum Cola 8,00€ w§
____
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WELSSWEIN

Kleine Zalze Cellar Selection Stidafrika
Sauvignon Blanc oder Chardonnay

Glas 0,201 750¢€
Flasche 0,751 24,90 €

R0St

Kleine Zalze Cinsault Rosé Cellar
Selection Suidafrika

Glas 0,201 7,50¢€
Flasche 0,751 24,90 €

Simonsvlej Toffee Chunk
Syrah

Glas

Flasche

Du Toitskloof
Merlot

Glas

Flasche

0,201 7,50 €
0,751 24,90 €

0,201 7,50 €
0,751 24,90 €



LUST AUF SPRLT]

Aperitif je 7,50 €

Aperol-Spritz
Sarti Spritz
Limoncello-Spritz
Campari-Spritz
Lillet Wild Berry
Hugo

HAUSWEINE

WEINGUT WILHELM

Weiss Grauburgunder, Riesling
Rosé Spatburgunder WeifSherbst
Rot Spatburgunder Kaiserpfalz

0,201 5,90 € 1,001 25,00 €

H{AG N STE NACH
RER WEIN-EMPFHLUNG
DES TAGES



FRANKAS

KATGHEN

KOCHEN & FEIERN




Wir sind Frank & Lenka, Sushi Chefs, Foodies,
Globetrotter — und vor allem zwei Menschen,

die gutes Essen lieben. Was wir in den Klichen
dieser Welt erlebt, gelernt und geschmeckt haben,
bringen wir in unseren Kursen — direkt zu dir nach
Bonn.

In Frankas Kitchen geht’s nicht nur ums Kochen. Es
geht ums Zusammensein. Um echtes Soulfood. Um
Abende, die nach Ingwer duften, Lachs, Glut und
Lachen. Um Geschichten, die beim Rollen einer
Maki entstehen — oder beim Schliirfen der ersten
selbstgekochten Ramen.

Ob du allein, mit deiner besten Freundin oder mit
deinem ganzen Team kommst: Unsere Kurse sind
offen fiir alle, die Spa am Kochen haben — und
Lust auf etwas Besonderes.

Sushi Kurs im Sushi Basic.

Erlebe den Deluxe-Sushi-Genuss
mit Sashimi & Fusion.

Werde zum Streetfood-King oder Queen.

Grill wie ein Profi oder
kreiere deine eigene Wurst.

Oder erlebe mit uns unvergessliche Kitchen Parties
7 Génge und Getranken inklusive.

Wir freuen uns auf dich — Frank & Lenka




ESTE FETERN TM GESTNDEHAUS

Feiern Sie Ihren Ehrentag bei uns — gemiitlich im kleinen Kreis oder mit bis zu 85 Gasten.
Im 1. OG feiern Sie ungestort als geschlossene Gesellschaft, auf Wunsch konnen Sie
auch das ganze Haus exklusiv mieten.

CATERINGS & PRIVATE COOKINGS:

Sie mochten lieber zu Hause oder im Biiro feiern?
Kein Problem - wir bringen unsere Kiiche zu Ihnen! Ob frisch vor Ort zubereitet,
geliefert oder als Live-Cooking mit BBQ: Wir verwohnen Thre Giste iiberall.
Mit Frankas Kitchen, unserer Kochlocation in Beuel, kommt Sushi & Asia-Fusion ins Spiel -
und unser Frankas Kitchen Mobil liefert Streetfood direkt zu Thnen.
Kontakt: Lenka Rink | Telefon: 0228 / 520 93 91
info@gesindehaus-bonn.de

FRANKAS
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